
LA DANSE DU VOLADOR

La danse du Volador ou danse des Hommes Volants, est la seule

des grandes cérémonies re l ig ieuses de I 'anc ien Mexique qui  a i t

survécu à c inq s ièc les de co lonisat ion.

EIle est maintenanL abandonnée par les descendants des

Aztèques de la  va l lée de Mexico,  mais  e l le  se prat ique encore dans

quelques v i l lages t rad i t ional is tes du Mexique or ienta l  e t  du

Guatemala.

Elle a pu être étudiée et f i lmée dans une communauté indigène

de la Huasteca ou région de Tampico.

C'est  une danse du c ie l .  Les par t ic ipants,  après d ivers r i tes

préparato i res,  dressent  un mât  muni  d 'une échel le  en cordes et  d 'un

disposi t i f  g i ra to i re  s imple mais ef f icace.  Quatre danseurs

coi f fés de panaches de p lumes rouges montent  au mât ,  e t  s ' insta l lent

sur  les "bancs"  du d isposi t i f  q i ra to i re .  Leur  chef  monte à son

tour et, se mettant debout sur le bloc terminal cyl indrique, fait  une

offrande symbolique face aux quatre points cardinaux- Cette offrande

est suivie par une danse sur place. Ces ri tes éxecutés à 20 mètres

de haut précèdent le vol des danseurs qui, se lançant en arrière,

descendent  en sp i ra le ,  chacun at taché à I 'ext rémi té d 'une corde qui  se

déroule lentemenL.  I ls  se met tent  dans Ia  pos i t ion d 'o iseaux en vo l

p lané,  Ia  tê te en bas,  les bras écar tés,  Lenant  à Ia  main des a i les

d 'a ig les  f i c t i ves .  On  d i t  qu ' i l s  rep résen ten t  l es  a ig les  my th iques

qui  accompagnent  le  so le i l  du so i r .
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Une fois par an, quelques jours après Ia fête, les danseurs font

un vo l  spécia l ,  ê f l  sacr i f iant  un d indon noi r  au sommet du mât .

La chair de ce dindon enrobée de pâte de maïs, est cuite pendant l-a

nuit dans un four souterrain, puis déterrée et mangée au moment de

I 'aurore.  Les accessoi res de la  danse et  du fest in  sonL enf in  déposés

dans une pet i te  groLLe sacrée dédjée aux espr i ts  de I 'eau courante.

Ceux  qu i  ong  pa r t i c i pé  à  ces  r i t es  j usqu 'à  l a  pu r i f i ca t i on  f i na le

qui les termine, peuvent espérer que leurs âmes, après la mort,

i ront  accompaqner  le  so le i l  < lans son cé leste t ra je t . -



La danse du Volador ou des hommes volants est Ia seule grande

cérémonie précolc.rmbienne qui ait survécu jusqu'à nos jours.

Les danseurs sont ceux qui montent au ciei le long du mât, puis

descendent  en sp i ra le  jusqu 'à Ia  t ,er re.  Dans la  rég ion huastèque,

i ls s6nt censés représenter les compagnons mythiques du solei l

couchanL.

La DANSE ROUGE bien que éxécutée dans Ia même fête, est

indêper idante du Volador .  C 'est  une danse du feu et  de I 'aurore.

Son chef  représente le  d ieu du feu,  avec son grand éventa i l  r i tue l -
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.. RESUME DIi FILM

rurE HUAS.ISQ"UE AVEC D.ANSE DT]

VOLADCIR"

Ibr JOTIR (RIrgS FRET,IIL{IN,ÂIRES) 
'

Oérénonie de saerai l isat ion des sccessoires de ] .a d'ânse.

8 ,louns apnes (r,a pgtn pnopnmrem olrp) *

Abh:ùage, transport et d.ressage du nât

VoL, avec le capitaine dê la danse exécutant des ri tes au sommet du rnât

et descendant par une des cordes

. I Io1r  avèc séquenees de d.éta iL et .vues des spectateurs et  d .es spectat r ices,

nais sans 3-e capitaine

&anse rouge (danse en ronde double,  d thomrnes et  de fenmes) .

: B .rouns" pÎ,us, ï.A,RD r RrrES DE soRTrE.

Vol avec Le, d.indon

0ui-sine au four souterrain, jusqutau rebouchage du trou

Danse,,autour.  aq mâ.t  pàr 1es fernrnes tenant des bouquets et un cord.on f leur i-

i : Danse t*l Aa.1getf"=n -en deux fil-es, l"y,l le sol-, 
_1"" 

19ys panaches roû.ges.
- ,  - - . - - {

XE LENDIMÂIN : FIN DES RrîEs DE S0RTIE.

Déterrage d.e 1a lrbarb&coarr cuite au four souterrain (aoit se faire à l taube)

Départ en procession à travors la forêt

Rites purlf icatoi-ree devant La grotte.

FTN



FÏtM DTUNE TETE HUASTEqTIE

AYSC DÀ}ISE il] VOLADOR.

( Ier JOUR )

Cérénonie de sacral isat ion des aceessoi.res de la.  danse i  bloc terminal- ,

eadre ,  pa .nache de  p lunes l  ê tcor r .  ênc€nsements ,  l iba t ions ,  o f f rande

au bloc terninal d.ans un r:et i t  t r6u..  *

( JOUR p3 riÂ rErE )

Choix dle l rarbre à abattre I  encensements et of frande au pie.d de cet arbre,

c.@ns.qmmation des offrand.es.

l ibat i .on eur l -e trsnc, abatage, ébranchage et éoorçage.

f i i ransport  du tronc dtarbrer eui est t ratné à travers la for8t jusqutà J.a

pLace du vù1lage.

l ibat ions sur J-e: sol-  et  creusement du trou à l tendroi t  ainsi  consacré.

Préparat i fs divere :  caLibrage du bout du nât,  nise ea place de Iréchel le de

corde, préparat ion du cadre avec 6es ârceâtrxr

Q.ffrande du poLlssd-n au foad du trou.

Dressage du nstr  eui  est ensuite consol id.é avec des cales (et d.es étais).

Montéé d.u bJ-oc terminal- et du cadre avec sea areeaux, qui sont hissés en

haut du nât.

0f frande et1"fiibations au pied. du rcât.

Les danseurs arriventn mont.ent au mât et enroul-ent les cerdes au soûttet du

nât.

te capitalne v$tu de r@uge monte en haut du mât et éxecute sur 1e bloc

terminal divers r i tes :  a) dtabord aesis i l  salue avec ses r tai les dtaigfer l

b) puis i l  ee net debout avec son écuel le dans

1a nain gauche et,  d.ans l -a droi te une boutei l le dreau de vier avec

1aquel1e j- l  souff le d-e l teau de vie en vapeur aux 4 vents du ciel-

o) toujours d.ebout,  i l  danse en face des 4 points

cardinauxr.4,és bras écartésn ên tenant ses r tai les dtaiglert  à 1a main.

I 'e: '  $ol  des danseurs :  le capitaine se laisse gl i .sser sur la corde de l tun

d t eutc.

2ème l lo l-  des danseurÊ, mais seuls,  sans que Ie capitaine les accompagne en

haut dn nât.

TNïERME E PE LA ttD,ÀNSE ROUGEfIl autre danse avec auiæe musique (instruments

à corde) :  d"anse en double rondel âvêc les fenmes forgant 1a ronde

intér ieure, et  les hommes formant la ronde extér ieure eMec leurs couronnes

de carton doré,-  Entre les deux rondeer on aperçoit  l -e eqri taine de la

d,anse qui t ient à la main une sorte de seeptre garni  d.b rubans de papier.



(i nlms Dg. soRSIE I I J0un5 ApREs ra rgtn )

Ii.e: di.ndoa est enbalfé dhnc une Bièce d.tétoffe

Le capitainel  v6tu de rouge, monte au nât

1In oomparse montè ler di"ndon, envelopp.é dans son étoffe

I ,e" capitaine, assis sur 1e bloe: terninal- ,  tue le dindon

5e capitaine, dbbout sur le bloe ternj-na11 présente 1e dindon aux 4 points

cardinaur, puis il- Ie plune et lance ses plumes aux 4 vents.

&escente en vol  dies dimseursr Ltun d.tentre eux tenant tre dindon*

Oreusement du trou du four- souterraLn

On net dbs piemes dans 1e, trou, en y aL1ume de 1a api l le de canne, puis on

y f,ait un feu de bois istense

Qs éta1e Ëur d.es,feui l l -es d.e l -a pâte de nais,  puis de la sauce au piment '  On

y dépose le i t inclon et on le tart ine de sâl lces

CIn emballe dans, des feull-lee La ttbarbacoatt ainsi préparéer en lui donnant

une forne de cadavre, et  on l .a met dans 1e trou du four souter iain

Qn rebouche. J.e trou et on forme, au dessus de lui ,  un nont icule avec de la

terre neuble.. ,

(.D.ans 1a soirée1 pendant que la nbarb&coarr cuit dans 1e four souterrain) 3:

Danse autour du nât d.Ls femnes, en ronds, tenant un cordon i leur i  et  des

b o u q u e t s ,  e t  à  c 8 t é  :

Danse eur le eel des hemmes, empanaehés db plumes reuges, et formés el deux

f i l -es*

( nnr CIËsr RITES n5 S0RTTE : AU MATIN DII 9ène JqIR_)

Les: dlanseurg arr,ivent, à Ltaube, devant Le nonticule du four souterrai-n

tr l -g se prosternent devant ce montloule, en cr iant l tpour appeJ-er leurs ânesrl

Détemage de la l tbarbacoatt ;  enveloppée dans ses feui l les.

Froceseion dee danseurs e:t  des dànseuses, portat la t fbarbacoart  suspendue à

une pergne

Ærrivée devant lau. grotte sacrée sl tuée dans le 1i t  d.u torrent (alors à s-ec)

Offrandes et encensenents devant 3-a grotte et dans ] .a grette (on y dépose

le coeur du dindon)

S: i tes de puri f ioat lon (âepersion avec la bouche et brossage r i tue].  avec des

feuj- I les) du capltaine(dtabord),  puis des daaseurs et eaf in des femmes

dee danseurs devant 1a grotte sacrée.



FETE HUASTE0UE : VOLADOR E"T DANSE ROUGE.

Gravure du 16ème s ièc le de la  danse du Volador .

Ri tes prêparato i res du Volador"  On encense r i tue l lement  ies

panaches de p lumes rouqes des danseurs,  a ins i  que les cordes,  Ie

cad re  e t  l e  b -Loc  cy i i nd r i que  du  d i spos ib i f  g i ra to i re .

Le  b l - cc  reço i t  une  o f f rande  spêc ia le  :  un  coeur  de  vo la i l l e

sacr i f iêe,  qu i  est  inséré dans une pet i te  ouver lure la téra1e.

Li:s danseurs pénètrenL dans ia forêt pour al ler chercher' un
2.'l

arbre donL le l-ronc fournira le mât de la danse du Vo1ad.or.

Mais"  avant  de procéder  à 1 'abat tage,  i l  faut  fa i re  une of f rande

à l 'ar l : re  J-u i -même et  à  la  déesse de la  ter re :  nour iLure,

encensements,  ] . ibat ions d 'eau de v ie  de canne,  pr ières,  e tc .

Le tronc abattu est ébranché et. écr:rcé.

Le  t ronc  es t  t ra îné  j usqu 'à  l a  p lace  du  v i l l age .

Après l ihrat i r :ns r i tne l les autour  d 'un poinL centraf  ,  uo t rou esf

creusé,  où sera < i ressé le  mât-
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Au fond de ce t rou,  où l 'on a kr rû lé  de l - 'encens,  un poussin esL

placé et  muré dans une ouver lure laLéra le"  en of f rande à la  Terre.

VienL ensui te  le  ca l ibraqe du bout  du mât ,  la  mise en p lace de

1 'éche11e de corde et  la  pr 'éparat ion du cadre,  avec ses arceaux

d e  f e u i l l a g e .

Cent  hommes drêssent  le  mâL,  qu i  sera ensui te  consol idé avec des

ca les  e t  des  é ta i s "

On monte i-e hrloc terminal pi-votant. auquel on suspend le cadre

avec ses arcea.ux.

Of f ranc les,  encensemenls et  l ibat ions au p led du mât"

Arr ivée des danseurs,  tenant  à Ia  main leurs a i les de p lumes

d  '  a i g l e s .

Au sommet du mât, i ls enroulent les cordes qui permettront leui

descente en sp i ra le .

thasue danseur attache l-e bout de sa corde autour de sa tai l le.

PIonLée du capitaine vêtu de r-ougre.

Au sommel  du mât ,  i - l  o f f re  une écue- l  le  sacrée et  souf f le  de l 'eau

cle vie en vapeur.
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I l  danse ,  avec  ses  a i l es  d 'a iq le ,  en  face  des  qua t re  po in t s

cardi-naux.

VoI  des quatre danseurs :  le  capi ta ine se la isse g l isser  sur  la

c o r d e  d e  I ' u n  d ' e u x .

Deuxième vol .

Danse rouqe,  d i r igée par  le  d ieu du f ,eu.  avec son qrand êventa i l .

Danseurs et danseuses se forment en deux rondes concentriques.

Le chant  de la  bel le  jeune f i l le  est  un hommage au so le i l - .

Hui t  jours après la  fê te,  un d indon va êt re sacr i f ié  par  les

danseurs du Volador.

Le capi ta ine monte au sommet du mât , .  11 reçoi t  le  d indon,  le  tue

et  le  présente aux quatre points  card inaux,  pu is  i l  lance ses

plumes aux quatre vents.

Vo1 des danseurs avec le cadavre du dindon.

Les danseurs se rendent  en procession,  au l ieu de leur  cu is ine

r i t ue l  I e .

Après l ibat ions,  i ls  creusent  le  t rou d 'un four  soutemaj-n.
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Les femmes déposent  j -e  corps du d indon sur  un l iL  de feu i1 les.

On met de çrrosses pierres r lans Ie fond du trou.

Sur  de qrandes feu i l les,  les femmes éta lent  la  pâte de mais et  de

la sauce p iquante.

Les homrnes font un feu ardenb dans le trou.

La noumiture r i tue l le ,  enveloppée dans des feu i l les,  est  mise dans

le trou brûlant et on l-a recouvre de teme. en formant un monticule

Dans la soirée, puis dans l-a nuit.  pendant cette cuisson au four

souterrain, 1es femmes dansent en ronde autour du mât, en tenant un

cordon f leur i .

Les hommes de leur  côté,  dansent  en deux f i les.

Le matin du jour suivanL, les danseurs et danseuses reviennent, en

p rocess ion ,  au  I i eu  de  l eu r  cu i s ine  r i t ue l l e .

Les hommes dansent et se proster-nent autour du monLicule, puis

déterrent les paquets de nourri ture bien cuite.

Tous partent alors en processj-on, emportant cette nourri ture

r i t u e l  I e .
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if  s \ ' -  fontArr i .vés à Ia  grot te  sacrée des d iv in i tés de I 'eau,

of f randes,  encensements,  I j -bat ions et  pr ières.

Le r i te  f ina l -  est  ce lu i  de Ia  pur i f ica. t ion de chacun des danseurs

-g*L 
de chacune des danseuses, âvec aspersion d'eau de vie-

Après le  fest in  f ina l ,  1e retoun au r r i i lage se fa l t  en une nouvel le

et  < lern ière procession.



Gravure Grabado

Panaches Penachos

'Cadre Cuadro

Bloc cy l indr ique Ci l indro terminal

Disposi t i f  l {ecânica ou mecanismo

-Libat ions L iba.c i -ones

Encens inc ienso de copal

. .  - - , - ' '

Ecuel le  J icara

Pur i f icat ion L impia ou pur i f icac iôn



FETE HIIASTEOUE : VOLADOR ET DANSE ROUGE.

INDIENS DU PIEXIOUE Ï1

Un  f i lm  de  Guy  S t resse r -Féan  1953

Caméra Bertrand Guérin-Desjardins

Flontage- l { ixage Phi l ippe Luzuy en 1992-

CINEIIIATHEOUE GUY ET CL.AUDE STRESSER-PEAN

Fi lm 16m/m, couleur  Kodachrome,

Durêe 19 nnlnutes, 
son maqnétique

VIDEO à par t i r  du 16m/rn

BETACAI{ N.


