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Description :  
 

Angèle creuse au bord de la plage de la Moara pour trouver les racines de la plante appelée 

 Köpu (haricot). 

Il faut une poignée de racines que l’on mettra dans une bassine remplie avec une ou deux 

bouteiles d’eau , pour nettoyer les yeux .On nettoie d’abord les racines jusqu’à atteindre la 

partie blanche , on les coupe en morceaux et on les broie avec un marteau .On les plonge 

ensuite dans une bassine .Ces plantes sont à utiliser fraîches . 

2’16’’ : Angèle décrit la préparation à base de Köpu et son emploi .On y apprend que les 

racines doivent macérer une heure dans une eau douce à température ambiante.Le malade 

devra tremper ses yeux dans la préparation , les ouvrir et les tourner .Ces bains peuvent être 

faits dans la même préparation chaque jour durant trois jours . 

 

 


